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Speiseplan (23.09.24 — 27.09.24)

Tag Hauptspeise Nachtisch
Montag gebratenes Fischfilet (a') Obst
mit frischem Kartoffelpuree (n)
dazu Farmersalat (1, 5, 6, c, h, i, n)
Dienstag Spaghetti (a') Obst
mit Geflligel-Carbonara (5, a', n) ohne Ei
dazu Rohkost
Mittwoch Ruhrei Obst
mit Rahmgemuse (5, n)
und Kartoffeln
Donnerstag | Blumenkohl-Cremesuppe (5, n) hausgemachter
mit Kartoffelwiirfeln Vanillepudding
und Brot (a) (n)
dazu Rohkost
Freitag Geflugelfrikassee (5, a, n) Eis
aus Geflugelfleisch, Spargel, Erbsen, (Zusatzstoffe

Champignons und Zwiebeln

mit Reis

dazu Salat

mit French-Dressing (1, 5, 6, c, i, n)

und Allergene
siehe
Verpackung)

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.




